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应邀参加 1129 泰康研讨会的报告与建议 

 

国家卫生健康委离退局: 

    为了学习新精神，了解新动态，寻求新的合作机会，更好的

理解中央新部署，抓住机遇协力推进家庭健康与养老新业态的发

展，由贵局健康处推荐和联络，我院萧绍博、陈琳两同志参加了

11 月 29 日在北京泰康商学院举行的泰康之家 10 周年庆典和长寿

时代研讨会(简称 1129 泰康研讨会)，受到了会议的热情接待，收

获很大，达到了预期目的。根据贵局有关同志指导，现将有关情

况、收获报告如下。行动建议见附件。 

一.参会情况和收获 

1.参会人员数百，济济一堂，所有领导和嘉宾都坐在观众席上。

大会由优美蝶舞开始，气氛热烈，组织有序。全国 17 个视频分会

场；凤凰网等平台全程直播。 

2.我院代表在会上欣喜地看到国家卫健委党组成员、全国老龄

委办公室常务副主任王建军同志和刘芳副司长应邀出席，拍照如

下图。他们仔细聆听王主任高屋建瓴的发言，深受鼓舞，手机记

下要点:”解码积极应对老龄化上升到国家战略。与其他国家生育移

民延迟退休三招不同，我国强调代际互动，家庭功能。康养与医养结
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合。对标新时代新阶段新征程。人民为中心的制度安排。新阶段新理

念新格局。高端到普惠。健康老龄化”。 

3.通过一上午的会议，我院代表较完整地了解了泰康人寿创始

人陈东升先生通过艰苦努力，带领一班人闯出从虚拟经济跨界到

实体经济的虚实结合创业路，了解其初心和历程(下图)，以及最新

的发展设想、方案，很受启发。 

具体而言，2009 年泰康获得中国保险行业第一个养老社区投
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资试点资格后。经 10 年努力，在全国 22 个城市建立了养老社区，

现有 7 家正式运营，4200 老人入住。入住老人代表王鼎盛院士动

情的说，在泰康养老社区没有家务负担，就医方便，不寂寞，有

朋友，可减轻子女负担；疫情期间，泰康安全，看到工作人员坚

持值班，只能隔着栏杆见见老公，很感动，与国外老同学相比，

好得多。他还说，虽然这么好，价也高，没有足够经济能力和决

定权的老人，来不了。 

二． 后续行动 

    会后按录音整理出全文(附件 1a)反复研讨，形成了学习中央

关于积极应对老龄化战略部署的几点体会与行动建议，题为《应

对居家养老和机构养老共性刚需的两个建议——学习国家卫健委

党组成员、全国老龄委办公室常务副主任、中国老龄协会会长王

建军在 1129 泰康研讨会讲话的体会(2020-1130)》(附件 1b)，如

无不便，请转呈王建军副主任阅示。 

另有我院参会人员根据参会录音整理的会场记录近八千字，

一并奉上(另附)，供参考。 

以上妥否，请批示。 

                        北京慧家健康信息力研究院 

                             2020-11-30 

 

附件 1a. 王建军副主任 1129 讲话全文(根据录音整理) 

附件 1b. 北京慧家健康信息力研究院 1130 建议 


