                                                             [image: 捕获1]
                                                            For IT-enabled/Human-centered Family Health
        
萧绍博教授退休后的工作（2023.6.26）
萧绍博教授从公务员岗位退休后努力践行积极老龄、智慧老龄，奋力追索中国在上述多领域交叉部的深层问题和国际最新研究动向，看到国际人口计生已经进入家庭健康与发展的第三阶段，和国际国内合作伙伴合作提出了人本电子健康和人本健康信息力的理论框架并领衔发起了系列研讨会。在此基础上，萧绍博和同事联合北大教授，向国家卫生计生委提出了健康中国框架建议。
在条件合适时，经委离退局党委审批，萧绍博教授领衔发起成立了北京慧家健康信息力研究院(北京市民政局注册的非赢利科技社会服务机构)，兼任第一届理事长，组织完成了研究院的初创。2020年北京慧家换届，萧绍博教授退出领导岗位，以兼任该院学术委员会荣誉主任、全全健康公益项目首席科学家的身份，继续参与上述方向上的探索，研究如何按照人本健康、智慧健康的大原则，用聚焦于家庭和家庭健康管护服务的公益活动融合全民智慧健康促进、全民健康长寿科学工程和高级全民健康信息场建设的公益探索。
一．在北京慧家的主要工作
1.2016 年与北大数字中国研究院和北大智慧城市研究中心合作组织了第二届智慧城市/健康中国高层论坛智慧健康分论坛（昆山专场）暨整合医学与健康信息力高级研修/智慧健康与家庭微服务（SHIF-MC）培训首期开课，传播了智慧健康与智慧城市建设结合的发展理念，交流了国内外动态，形成了智联慧家联合体。
2.2017 年牵头申请并成功承担了中国人口福利基金会研究课题《创建幸福家庭活动的社会倡导与社会支持可行性研究》。萧绍博教授作为组长单位的负责人和课题组长，身先士卒，带领全体成员，边工作，边建制，边发展合作关系，出色地完成了任务，打好了建院第一个漂亮仗。通过这个项目，以人本健康信息力理论为框架，以创建活动为聚焦点，以家庭健康和幸福感为主题，完成了 13 万字的研究报告。这是迄今为止，唯一的一个以人本健康信息力理论为框架的实证研究成果，意义很大。
3.2017 年联合北工大、天津计生所、黔西南计生协等有关单位，合作组织了五场全全公益活动，冠名智联慧家讲座·座谈。其中三场特邀瑞典家庭中心专家讲授。介绍了瑞典医、教、社三结合的家庭中心服务模式，通过该讲座·座谈，讨论了我国计生技术服务/机构在本世纪初依法拓展为生殖健康服务/机构后，随着形势发展，参考瑞典模式，进一步升华为家庭健康与发展的综合支持与服务/机构，引导和支持新型第三方现代家庭微服务（MC）发展的可能性和可行性。
4.2018 年合作组织五场“全全公益”(即全民健康与全民智慧健康·健康信息力促进公益)活动，冠名智联慧家讲座·座谈，联合北京大学、京津高村科技创新园、萍乡市卫生职业学院、上栗县卫计委、中山市古琴协会等有关单位，共同举办，是完全经费自筹的社会公益性民间学术活动。
5.2019 年，与有关企事业单位分别签订协议，正式参与申请国家科技部国际合作创新项目，其中 2 项目成功通过形式审查阶段。1 项目通过预申请，进入正式评审程序，通过了专家评审。北京慧家健康信息力研究院负责两头服务，一是提供战略性颠覆性理论创新、技术创新和模式创新的思路供参考，二是提供综合协调与事务性服务，帮助各方进行申报，联合各方进行创新产品现场引入、推广设计和选点推广与验证。另一个项目，是联合数字经济界的合作伙伴，依照科技部有关文件规定，联手向国家科技部申请，提出了全民健康长寿大科学工程。这个工程，重在数字生态环境下科学问题的提炼和医学健康学的理论创新、颠覆式技术创新，意在提高我国在国际医学与健康科技界及与之结合、融合的数字经济界的话语权、影响力。
6.2019 年合作组织六场全全公益活动，冠名全民健康促进和全民健康长寿大科学工程培育项目系列讲座·座谈。
7.2020 年，在前期合作开展活动基础上，抗疫中，研究院荣幸地接受中国老年保健协会委托，按协议参与承接国家卫健委《计划生育特殊家庭健康管理服务实践与探索》课题研究项目部分任务(子课题B)，组织进行问卷设计、技术研发和发放回收与报告撰写。最后完成了87份有效回馈问卷的分析提炼，撰写了1.5万字的研究报告与建议，并及时提交。这成了研究院换届换法人代表之时,业务顺利交接和继续发展的一个有力的支撑点。
8.担任全全健康公益项目首席科学家，担任科研课题组长。2021年承担世卫组织招标课题，课题名称是《中国市场上非水银血压计准确性验证现状的横断面综述和政策建议》。课题组由慧家研究院牵头，联合有关单位和专家，在世卫组织驻华代表处指导和国内有关管理部门支持下，完成了桌面综述、市场和现场调研、圆桌会议、撰写报告，按时提交。初步结论：解决家用非水银血压计大规模应用中临床准确性控制的根本问题和关键在于算法和数据库的优化。依法依规开展以血压为重点的，公民自愿的全人全程健康指标评定、检测与监测，建立和开发的人本健康大数据资源支撑，加速发展的人本健康大数据循证整合医学的指导。项目组认为，沿此思路持续努力，为我国万千家庭增进健康与福祉，构建人类健康命运共同体助推人类公共健康做出有卓越的贡献。
9.积极申请科研项目。2021年根据慧家研究院的宗旨、研究领域、特色优势和国务院人口普查办公室的招标文件精神及招标管理办法的规定，联合北京大学、北京理工大学、首都医科大学等单位，联合申报四个课题，课题研究方向分别是：《空巢老人养老问题现状及对策研究》；《我国家庭结构变动及其经济社会影响研究》；《老年人家庭照顾与社会服务研究》；《我国农村厕所建设区域差异与对策研究》。    
10.家庭健康管护小组
1)服务国家发改委老干部Z夫妇（高龄老人家庭），Z老患糖尿病30多年，髋骨骨折手术，2013年～2022年，慧家与Z老家属合作组成家庭健康管护小组，萧绍博为组长，合作探索高龄老人健康管护服务，签订委托协代办协议，主要是，代表委托人与原工作单位及时联系，代表委托人协调有关各方合力解决委托人所住养老公寓或小区有关委托人本人养老服务内容、方式和权益的各类问题。主要协助解决饮食餐饮服务、护理员的服务内容与方式、生活用电安全、用水安全、人身安全、就医问题，关于百岁老人临终入院与关怀等问题
2）服务退休干部X夫妇，协助门诊咨询病情、住院安排、院外会诊、选择治疗方案，记录病情用药情况，协助再次入院，协助与医生护士护工沟通，协助临终关怀，协助家属办理后事等。
三.萧绍博教授发表文章
1.2017 年合作完成两篇论文，发表于国家行政学院主办的全球商业金典2017.08 总第 170 期（求解医改专刊），题为《计生“百万大军”如何华丽转身》、《开创医疗分享经济新形态》。
2.2020 年合作完成两篇文章，发表于中国老年保健协会主办的养生大世界杂志新开辟的慧家健康与健康信息力专栏《关于营养与健康及长寿三者关系的若干思考》和《女性——全民健康和全民健康信息场的第一主体》。
3.2021年合作完成三篇文章，发表于《养生大世界》杂志的慧家健康与健康信息力专栏，题目是《大数据医学：信息新时代的新医学》、《大数据医学工程:全全健康不可缺的一个新专业》、《现代家庭健康管护与高级居家养老》。
4．2021年9月完成文章，发表于《养生大世界》杂志，题目是《浅谈科学、技术与人口老龄化的三者关系》。
四.其他
1.北京慧家健康信息力研究院1130建议 题目:《应对居家养老和机构养老共性刚需的两个建议——学习国家卫健委党组成员、全国老龄委办公室常务副主任、中国老龄协会会长王建军在1129泰康研讨会讲话的体会(20201130)
2.委托代办协议书（养老院/居家养老2021.11）
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