2007电子健康论坛（中国 萝岗）
暨中国仪器仪表学会医疗仪器分会电子健康专业委员会第一次全体会议纪要

二〇〇七年九月一日

经国家人口和计划生育委员会发展规划司批准立项，由中国仪器仪表学会医疗仪器分会和中国人口与发展研究中心联合北京邮电大学无线新技术研究所、中山大学肿瘤防治中心等单位共同发起，广州经济技术开发区、广州市萝岗区、广东威尔医学科技股份有限公司、北京龙腾信扬信息技术有限公司、北京军卫星驰信息技术有限公司、沈阳东软软件股份有限公司和北京天惠华数字技术有限公司等单位共同支持，2007电子健康论坛于8月15-17日在广州市萝岗区举办。期间举行了中国仪器仪表学会医疗仪器分会电子健康专业委员会第一次全体会议。   
1、 本论坛的缘由、目的和基本情况

1, 缘由和目的

本论坛是2005北京电子健康研讨会和2006人口及相关领域信息通信技术应用与发展国际研讨会（简称2006兰州会议）的继续，目的是继续倡导以人为本的电子健康理念，动员有关各方共同探索如何实现“无所不在的电子健康”，由此促进相关事业和产业的发展。论坛发起者和组织者相信：这样的电子健康体系将为破解信息时代背景下的看病难、看病贵的社会难题提供必要的科技支撑，也将为应对老龄化等人口领域新挑战，为统筹解决新形势下的人口数量、质量、结构、流动等多重问题提供有用的技术平台，符合科学发展、促进和谐的大方向；举办论坛将为探讨电子健康的发展模式、实施方案、关键技术和项目框架提供一个有效的平台，也可能成为研究推进宋健院士2006年兰州会议主旨报告中提出的人口全息系统工程的一个实际行动，成为人口及相关事业迈向关爱到人、服务到人、准确到人的理想目标的一个实际步骤。
2，基本情况

论坛开幕式由北京理工大学副院长唐晓英主持，中国仪器仪表学会医疗仪器分会副理事长萧绍博代表理事长吴祈耀致开幕词。中国人口与发展研究中心书记兼副主任王谦、北京邮电大学无线新技术研究所所长张平和广州市信息办副主任王其民分别代表发起单位和东道主致词。开幕式后全体合影、新闻发布由广州经济技术开发区医院熊晓红院长助理主持，随后记者采访了开幕式上的几位致词人和国际友人。《健康报》、《南方日报》对论坛进行了报道，多家媒体拟就后续深化内容进行追踪及深度报道。
论坛第一天的主要议程为大会发言。首先是中国仪器仪表学会医疗仪器分会副理事长戚康男事先准备的题为《健康与信息技术融合—电子健康》的特邀报告，该报告全面阐述了电子健康的理念、国际背景和历史脉络，并根据中国国情提出了行动建议。随后的21个报告来自人口和医、工、政、企、学等不同部门、不同领域，涉及电子健康的方方面面，包括电子健康档案管理、远程医学和健康监测技术与数字医疗技术、数字化医院和数字计生技术，远程医学培训与远程职业教育，相关无线和卫星通讯技术等多方面的技术开发与应用性内容，有电子健康与心理危机干预、电子健康在医务工作者的可接受性研究和流动人口管理信息共享等心理学、社会科学和管理方面的内容，还有综合试点的设想、方案和模式探讨，以及国际经验介绍等。报告会场先后由广东计划生育科研所副所长韦相才、昆明医学研究院健康与发展研究所长张开宁、中山大学肿瘤医院副院长刘继红和中国人口与发展研究中心研究员萧绍博主持，来自四面八方的代表围绕论坛主题，积极介绍情况，表达意见，提出问题和建议，节奏紧张，气氛热烈。
第二天议程一开始，专程赶来的中国标准研究院人口与健康研究室副主任任冠华博士就大家共同关心的健康信息标准问题作了专题报告。然后，由广州经济技术开发区管委会外联处组织，熊晓红带队，代表们实地考察了萝岗区的镇卫生院、社区卫生服务中心和开发区医院，了解了基层卫生和计生工作对电子健康综合体系的需求，同时参观浏览了广州经济技术开发区的企业区和广州科学城等地，感受了该开发区作为成果转化、技术孵化和高新技术产业化基地的实力。
下午，代表们乘车到广州市区，考察正在进行的中山大学肿瘤防治中心的高标准的数字化医院建设工程，参观了信息中心新购进的先进设备，听取了该信息中心负责人和承担软件工程的东软集团负责人的专门介绍，了解了该工程医院信息化系统、临床信息系统、实验信息系统等的总体方案，设计思路和实际工作进展。
随后举行了圆桌会议，中科院院士曾益新教授代表院方到会致词。主任委员萧绍博代表电子健康专业委员会报告了第一次全体会议的讨论结果，对论坛功能定位提出了建议。与会者踊跃发言，就我国发展电子健康的必要性、可行性和电子健康论坛的定位、功能达成了共识，希望借论坛契机加强合作，共同探索医院与社区、计生与卫生联网，支持疾病预防、治疗和健康教育、健康促进和计划生育服务等多种功能的电子健康综合体系，并进一步讨论了具体行动设想，还初步达成了一些合作意向。
最后举行了简短的闭幕式。电子健康专业委员会主任委员萧绍博致简短闭幕词，希望积极参会的各个单位、各位专家争取各方资源，和广州经济技术开发区/萝岗区、北京昌平区等地方开展多种形式的合作，扎扎实实走出区域性综合试验的第一步，以探索既适合国情、又和国际接轨的电子健康发展模式，由此走向全国，走向世界。他并代表会议组织者对所有与会人员表示衷心的感谢，代表参会代表对会议的发起者、承办者和所有支持者表示真诚的谢意，还特别对承担会务筹备和论坛协调工作的年青同事王哲、王花清忠于职守的出色表现和忘我奉献精神表示由衷的赞赏。
会议在热烈的掌声中顺利结束。
二、论坛的特点、结论、产出和建议
1，特点和意义
论坛的参会者共有50多位，来自国内外方方面面，包括人口、健康和教育领域相关机构的负责人、专家学者、技术权威人士、企业界有识之士和当地基层工作者，具有广泛的代表性。值得一提的是，这次电子健康论坛不但有医学工程技术专家和大医院的代表，有人口与教育领域的代表，有来自基层的计划生育与卫生服务单位的代表，有信息通讯技术的研发单位和企业的代表，还有网络服务和软件企业代表。这在一定程度上正反映了电子健康概念与数字医疗概念在内涵和外延上的区别。
本论坛会前印刷的论文集收载31篇论文，会上安排了25个发言。几十位专家和实际工作者围绕论坛主题，进行了多角度、多层次的探讨，认识高，信息量大，涉及范围广，既有战略全局性和前瞻性，又有实用性和可操作性。与会代表们相信，这些报告、论文和发言不仅将对我国建立有中国特色的电子健康体系发挥重要作用，也将为促进中国特色电子学习（eLearning）、电子服务(eSearvice)的发展提供有意义的启示。

这次论坛是一次由专家群体发起的务实活动，在筹办过程中克服了一系列困难。由于方向正确，主题突出，有关各方和各位同事、同道、同志的通力合作，最终取得成功。代表们相信，这次论坛将成为构建中国特色的国民电子健康体系的重要一步，下一步将是形成较为稳定的多方合作机制，开展形式多样的倡导、研讨、开发、试验、培训活动，争取国家项目、国际项目和其他多种渠道的支持，努力推动区域化的综合性试验。

这次论坛带有国际学术交流性质。应邀专程赶来的有瑞典、加拿大、美国等国的几位有电子健康和远程教育实际经验的权威专家。他们努力克服语言和文化差异的障碍，认真抓取会议发言要点，仔细考察中国基层医疗资源的配置结构和与健康相关的业务流程，积极介绍国际背景、经验教训和发展趋势，并对中国电子健康和远程医学培训的事业发展提出了许多中肯建议。他们认为我们的论坛大方向是正确的，鼓励我们结合国情积极探索发展模式，主动参与国际电子健康标准学界的活动。
2，主要结论
与会者同意，电子健康是信息时代的产物，是现代信息产业从一般通讯领域和政务、商务领域向人口与健康等公共服务领域延伸的必然产物。与会者一致认为，在我国，利用各方资源共同推进电子健康事业与相关产业的时机已趋成熟，必须抓紧行动；论坛是促进交流与合作的平台，要用论坛带项目，用项目促发展。与会者认可，中国特色的电子健康的总目标应该是构建以服务对象为中心、面向全人口和人生全过程的电子健康管理、服务和保障的体系，实现健康公平。简而言之，就是论坛主会场背板和论文集封面的主题词：互连互通，健康公平；若用英语表述，就是“e-access, equal health” 
。这也就是说，发展电子健康的核心问题是如何实现以服务对象为中心的数据互连和信息互通。为此，必须以破解信息孤岛难题为目标，探索适宜的综合模式，采用适宜的技术方案，应用适宜的技术，建立相应的队伍。
信息孤岛现象由来已久，原因错综复杂，究竟能不能破解，怎么破解？ 
经过研讨，与会者认可，根本的问题是驱动力问题，首先是认识问题：究竟为什么要发展“无所不在的电子健康”、为谁发展电子健康？
只有解决了认识问题才能找到破解信息孤岛难题、发展电子健康的根本动力。

只有从以人为本的高度出发，以健康公平为宗旨，以保障人人享有平等的公共健康信息知情权、个人健康信息所有权作为目标，才能开发出老百姓渴望的电子健康标准、技术、产品和服务，才能激发出老百姓对电子健康的巨大需求，才能找到适宜的业务模式，形成政府各有关部门、科研教学机构和相关企业、医疗保健服务机构，以及国内国际所有其他利益攸关方能够共赢的电子健康价值链（体系），才能产生足够的驱动力，有效动员各方资源，共同推进相关事业和产业的大发展。

3， 主要产出
会议发起者、组织者和各方参加者在认同以人为本的电子健康的理念基础上，就未来未来发展的方向、策略和行动重点达成共识，并形成了一系列具体合作意向，推动了各方资源的聚合、国家和行业高端资源与基层应用平台的对接，对电子健康事业和相关产业的发展，起到了实在的推动作用。
一方面，这次论坛在广州经济技术开发区/广州市萝岗区举办，广州市信息办领导王其民副主任到会致辞，代表广州市信息办，对电子健康应用于本地区的项目和事业发展表示明确支持。会议特别安排熊晓红院长助理介绍“广州开发区/萝岗区数字化创新型国民健康管理系统”（以下简称“区域数字国民健康项目”）。与会者进行了实地考察。萝岗区计生局和卫生局负责人出席论坛并宴请参会全体代表。这些活动促进了当地有关部门和机构的信息交流。与会者广泛认同“区域数字国民健康项目”的主要策划、定位及重要的现实价值，并在“区域数字国民健康项目”框架下达成了一批合作意向。主要有：1.与北京军卫星驰信息技术有限公司关于社区远程会诊的合作意向；2.与北京邮电大学无线新技术研究所关于无线新技术应用于医疗健康机构与服务对象之间及服务机构之间的业务互动技术合作意向，3.与瑞典卡洛林斯卡大学在医学信息学方面和优化区域医疗与健康服务模式方面的合作意向；4.与北京工业大学生物医学工程中心在健康信息监测与传递技术方面的合作意向；5.与东软软件集团在区域健康管理创新网络平台构建方面的合作意向；6.与中国标准化研究院高新技术与信息标准化研究所就区域新型健康管理业务及系统规范和标准方面的合作研究意向；7.与中山大学肿瘤防治中心在高端的医疗资源和生物诊疗技术应用方面的合作意向。
另一方面，在论坛筹备过程中，其他一些单位间，如珠海人口计生局和北京邮电大学无线新技术研究所、中山大学肿瘤防治中心，北京昌平人口计生局和北京军卫星驰信息技术有限公司、北京邮电大学无线新技术研究所、北京龙腾信扬信息技术有限公司等单位也探讨了合作的实际可能性。
与此同时，其他参与者也一样，在论坛期间结识了很多新的朋友，开了眼界。例如，一些专家、企业界的朋友和国际友人是从这次论坛了解到人口计生领域信息化建设的成就和经验，第一次知道人口与计划生育领域存在推动电子健康的巨大动力，而萝岗计生干部也第一次听说电子健康和健康咨询业的美好前景。
一批新的国内、国际电子健康合作意向由此产生。
4，关于论坛本身的建议
与会代表一致认为，电子健康论坛已经有了好的开端，路子对头，应当一届一届继续办下去。未来电子健康论坛的作用可以总结为：互通信息，共享经验，拓展联络、聚集资源，普及知识，倡导理念，培养人才，促进发展。也就是说，论坛的主要作用是搭建平台，为电子健康相关的各界人士交流信息与经验、倡导先进理念、拓展合作网络、探索解决实际问题的方案提供便利。
三、电子健康专业委员会第一次全体会议
本论坛最初由中国仪器仪表学会医疗仪器分会电子健康专业委员会发起筹备。
8月16日（论坛第一天）晚间，根据事先书面征求意见的情况和自愿的原则，按预定计划召开了电子健康专业委员会第一次全体（扩大）会议。
会议由主任委员萧绍博主持。他首先通报了中国仪器仪表学会医疗仪器分会关于建立电子健康专业委员会的决定，简要报告了电子健康论坛发起、筹备的经过，说明了这次会议的议题。全体与会者踊跃发言，人人郑重表示自愿参加电子健康专委会。四位国际友人表示愿意作专委会的顾问。与会者一致认为成立专委会和举办论坛是对推进电子健康很有战略意义的两个步骤，一定积极参加活动，努力把好事办好，并在实践中不断积累经验、提高水平。
与会者在活跃的气氛中讨论了未来活动的设想和方案，包括通过专门网站开展网上论坛和培训，利用多种渠道促进国际国内合作，酝酿和争取项目，促成技术到产品的产业一体化模式等。与会委员们认为，电子健康事业发展涉及方方面面，头绪繁多，目前专委会的工作重点应该是模式、标准和人力资源开发。只有积极推动建立以服务对象为中心的标准体系，才能破除信息孤岛难题，在不同的单位、不同信息系统之间实现以人为本的数据连接和信息共享；只有建立和遵循这样的以人为本的信息标准，才能有效动员各方资源，发展有中国特色的电子健康事业和相关产业，并在世界上取得一席之地；而综合的、遵循共同信息标准的多部门共建电子健康的发展模式，只有在人口规模适当的地域才能创造出来，只有通过有一定职业素质的队伍的艰苦努力才能将设计变为活生生的现实；在这里，各类高端技术、教育培训资源和产业资源都能找到用武之地。来自广州经济技术开发区/萝岗区、北京昌平区的委员对此充满期待。
有发言提议，今后要创造机会讨论更有针对性的具体技术问题和管理问题，要根据实际需求，努力为基层提供系统的业务培训。代表们认为，活动可以多种多样，但每次活动的目标要明确，针对性要强，信息量要适当。
经过认真讨论，会议一致通过了电子健康专业委会的组织机构。
会议共约两小时，与会者发言踊跃，对未来充满信心。主任委员萧绍博在宣布会议结束前表示，听了大家的发言，深受启发，深受鼓舞。他说，专委会组织机构和委员名单将报中国仪器仪表学会医疗仪器分会批准备案，争取尽快发聘书、证书。他希望每个副主任委员按照各自的业务专长和资源优势，在此次会议结束一个月内，提出具体的活动建议；并承诺，将综合大家意见，在九月底前提出近期活动计划。
起草：王花清，审改：萧绍博，校对：王哲。

报：电子健康论坛批准立项单位和中国仪器仪表学会医疗仪器分会；

抄：电子健康论坛共同发起、支持单位；
发：电子健康专业委员会委员。

附：1论坛论文集目录，2准备上报的专委会组织机构。
--------------------------------------------------------------------------------------
附1论坛论文集封面封里和目录
论文集封面                                                论文集封里

论文集目录

  ---------------------------------------------------------------------
序                                                                      萧绍博

第一部分 需求和应用导向的电子健康发展模式——理念、经验与设想

健康与信息技术的融合—电子健康                                          戚康男 
全国流动人口信息交换平台应用的启示 ——如何稳步推进信息交流与共享       王谦
广东省计划生育科技信息化的现状、实践与经验                              韦相才
当前计划生育数字化服务站建设模式及电子生殖健康档案研究探讨              彭思率
数字化计划生育服务中心                                                  谭政
电子病历、医学网站和远程教育技术：来自瑞典的经验                        J.Eggert
一个区域化的整体解决方案：

电子健康应用于区域数字化创新型国民健康管理系统的思考与设计        熊晓红

昆明市两家三甲医院对电子健康的需求与可接受性研究                        张开宁
创新防盲模式——远程眼科深入社区、乡镇                                  徐亮
在实践中探索中国数字化医院建设的模式                                    刘继红
临床路径是医院信息化的前进方向                                          毛小飞
电子健康和美国总统候选人的立场                                          J.Tung

第二部分 电子健康服务的技术性解决方案及其应用实践、示范
人口健康信息化标准化现状和健康卡数据标准研究进展                        任冠华
现代信息通信技术与无线电子健康                                          张平   
基于WAP的无线人口管理系统研发实践探索                                  康桂霞

卫星通讯网络技术在电子健康中的应用                                      兰峰
网络无处不在 服务决定价值                                               张少刚
基于妇幼群体的电子健康综合管理平台解决方案                              孙卫东

心理危机干预与电子健康                                                  刘破资

全面加强人口和计划生育信息化建设不断提高科学管理和优质服务水平          岳慧

第三部分 关键技术研发进展
心电远程监护系统关鍵技术研究                                            吴水才    
面向基层医疗卫生的POCT和数字助理开发                                   严壮志

E-health终端信息采集技术的突破                                         张红卫
多生理参数无创实时移动健康监护服务系统                                  唐晓英     
生物电与健康----E健康医学                                              王玉玲
人口和生殖健康信息化：现代网络技术与数据库技术的应用与发展              崔熠
第四部分  未来区域性合作和新项目酝酿
国家可持续发展实验区与电子健康事业的推进                                姚娜
广州（萝岗区）数字化创新型国民健康管理系统项目简介                      熊晓红    
在生殖健康促进中应用便携式健康信息系统的思考                            查建中
树人本理念,打造数字信息服务平台                                         张海滨    
第五部分   追加发言

电子健康与卫生体制改革                                                  A.Gupta

关于健康信息标准的思考                                                  G.Klein

东软对电子健康的思考                                                    梁松
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本论文集是2007电子健康论坛论文截止日前收到论文的集成，每篇文章表达的是作者本人的观点，不代表论坛组委会。 








1在开幕式上解释：此处的e-access，是指access to health service through electronic tools that should be easy (convenient) and equal to every one, which will be an essential component of equal health  for all citizens.
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